OGRETMENEVI ve AKSAM SANAT OKULU OKUL ONCESI KAHVALTI MENUSU

Haftalik Menii

200 ML AYRAN

PATATESLI KASARLI BOREK

6 Mart 2023 Pazartesi | KARISIK KURUYEMIS

MEVSIM MEYVESI (PORTAKAL)

Toplam Kalori

200 ML SUT

50 G ROLL EKMEK

7 Mart 2023 Sali BAL/RECEL + TEREYAG
MEVSIM MEYVESi (ELMA)

Toplam Kalori

200 ML AYRAN

MUGLA SIMITi

8 Mart 2023 G: UCGEN PEYNIR + MARUL, MAYDANOZ
MEVSiIM MEYVESi (HAVUC)

Toplam Kalori

200 ML SUT

CECIL PEYNIRLi HAVUCLU SANDWIC
MARUL, MAYDANOZ,DEREOTU
MEVSIM MEYVESi (ELMA)

Toplam Kalori

9 Mart 2023 P

!

200 ML SUT

50 G ROLL EKMEK + KARISIK ZEYTIN
10 Mart 2023 Cuma |YUMURTA + UCGEN PEYNIR

MEVSIiM MEYVESi (PORTAKAL)

Toplam Kalori

* TUM URUNLER BELIRLENEN GUNUNDE TUKETILMELIDIR.

* GUNUNDE TUKETILMEYEN GIDALAR O GUN ICINDE IMHA EDILMELIDIR.

* AGZI ACILMIS AMBALAJLARDA TUKETILMEYEN URUNLER AILELERE VERILMEMELIDIR.

* MENU PLANINA UYMAYAN OKULLARIN MESULIYETINI 6GRETMENEVI USTLENMEZ.

* UZERINDE SON KULLANMA TARIHI OLAN URUNLER ACILMADIGI SURECE SON KULLANMA TARIHINE KADAR SAKLANABILIR.
* TEDARIK ZINCIRINDE YASANABILECEK AKSAKLIKLARDA MENUDE ZORUNLU KISMI DEGISIKLIKLER OLABILIR.

TARIH TESLiM ALANIN ADI VE SOYADI

PAZARTESI | | KUTUCUGU BOYAYINIZ

| MUHAFAZA SURESI 2 GUIN 11/
| /' MENO GUNONDE TUKETILDI Mi? | |EVET

| HAYIR

SALI [MUHAFAZA SURESI 2 GUN 11/ |
[ I/ MEND GUNUNDE TUKETILDI Mi? EVET
HAYIR

[ I/ MEND GUNUNDE TUKETILDI Mi? EVET
HAYIR

]
PERSEMBE [MUHAFAZA SURESI 2 GUN 11 |
[ 1/ MENU GOND TUKETILDI Miz2 EVET
HAYIR

|
CUMA | MUHAFAZA SURESI 2 GUIN 11/ |
| 1/ MENU GOND TUKETILDI Miz2 EVET
HAYIR

]
‘ CARSAMBA [MUHAFAZA SURESI 2 GUN 11 |




